Erndahrungstherapeutische Beratung
mit arztlicher Notwendigkeitsbescheinigung 8 43 SGBV

Ubersicht zum Gesamtzuschuss von Krankenkassen: Stand 7/2024

Gesamtzuschuss Krankenkasse

Bei 2,5 h Beratungszeit

€ (5 x 30 Min.) insgesamt — 350 Euro
Ihr Eigenanteil in €*
BKK Deutsche Bank AG 379 € 0
AOK Bremen / Bremerhafen 840 € (6 x140€) 0
BKK VBU 400 € 0
BKK ZF & Partner 35— 70/ Einheit 5-10 €/ Sitzung
(175 — 350)
Salus BKK 300 € 50 €
BKK Achenbach Buschhiitten 243 € 107 €
Audi BKK 243 € 107 €
Private Kassen Unterschiedliche Konditionen! 0—-350 €
Atlas BKK Ahlmann 220 € 130 €
Bahn-BKK 240 € 110 €
BKK Akzo Nobel Bayern 243 € 107 €
BKK B. Braun Aesculap 255 € 95 €
Mercedes Benz BKK 266 € 84 €
BKK exclusiv >270€ 0—-80€
BKK Pfaff Mind. 270 € Hochstens 80 €
Bosch BKK 300 € 50 €
Energie BKK 300 € 50 €
Viactiv Zwischen 200- 300 € 50— 150 €
AOK Niedersachsen 300 € 50 €
Karl Mayer Betriebskrankenkasse 300 € 50 €
Bertelsmann BKK 250 € 50 €
IKK Siidwest 280 € 70 €
Bis max. 400 €, (80% Zuschuss)
DaimlerBKK Bis 266 € 84 €
BKK Melitta Plus 245 € 105 €
BKK Melitta 240 € 110 €
BKK Faber-Castell und Partner 243 € 107 €
BKK Mahle 240 € 110 €
BKk firmus 230 € 120 €
BKK Linde 216 € 134 €
Big direkt gesund 240 € 110 €
BKK HMR 240 € 110 €
IKK Gesund Plus 90%, maximal jedoch 225,-€ 100 - 125 €
Kinder: max. 250 €
Siemens-Betriebskrankenkasse 225 € 125 €
IKK 200 € 150 €
Hallesche Versicherung 195 € (5x 39,10 €) 155 €
Beihilfe 198 € 152 €
Erstgesprach: 60 Min. 66 €
4x33€

mhplus Krankenkasse

Alle 4 Jahre bis 500 Euro

Kostenvoranschlag einreichen

BERGISCHE BMI unter 35: -> max. 150 € 70 — 200 € je nach BMI
KRANKENKASSE BMI > 35: 80% der Kosten (280 €)
AOK Hessen 200 € 150 €
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BKK Diakonie 165 € 185 €

KKH Kaufmannische 165 € 185 €
Krankenkasse

DAK 165 € 185 €

Debeka 165 € 185 €

Techniker 165 € 185 €

Barmer 160 € 190 €

hkk 165 € 185 €

e SKD BKK 150 € 200 €

(240 €) (1 Euro / Min.
AOK Hessen bis BMI 35: 150 € 200 €
Ab BMI 35: 200 €

Kinder: 200 € 150 €

AOK Nordwest 120 € 230 €

AOK Rheinland / Hamburg 75 € 275 €

AOK Rheinland-Pfalz / Saarland 230 € 120 €

AOK Sachsen-Anhalt 210 € 140 €

*Bijtte beachten Sie:

Die Berechnungen dienen als erste Orientierung fur Sie. Der Rechnungsbetrag
bemisst sich an der tatsachlich aufgewendeten Zeit (siehe Kostenvoranschlag).
Die Auflistung erhebt keinen Anspruch auf Vollstéandigkeit und Korrektheit. Die
Konditionen der Krankenkassen kdnnen sich jederzeit &ndern (Der Zuschuss
kann hoher oder niedriger ausfallen). Fragen Sie bitte im Vorfeld Ihre Kasse

beziglich Ihrer Konditionen und reichen Sie meinen Kostenvoranschlag und

arztliche Zuweisung (Foto, Original bleibt bei Innen) gerne ein, um die Hohe

der Erstattung zu erfragen.

Praventive individuelle Ernahrungsberatung (s2o scB)

Zuschisse der Krankenkasse ohne arztliche Notwendigkeitsbescheinigung (2 Kurse sind pro Jahr mdglich)

Krankenkasse Maximale Erstattung fur 1-2 Kurse

Sie kénnen |hre Kasse fragen, ob Sie den
Gesamtzuschuss auch nur fur einen Kurs nutzen
kénnen. Einige Kassen akzeptieren dies.
600 € je Kurs, insgesamt 1.200 €

Mobil Krankenkasse

BKK HERKULES

560 € insgesamt fir 2 Kurse€

BERGISCHE Krankenkasse

2 x 280 Euo 560 € insgesamt

VIACTIV Krankenkasse

550 Euro insgesamt fir maximal 2 Kurse€

BKK WIRTSCHAFT & FINANZEN

500 € je Kurs, insgesamt 1000 €

HEK - Hanseatische Krankenkasse

250 € je Kurs, insgesamt 500 €

WMF BKK 200 € je Kurs, insgesamt 400 €
BKK exklusiv 200 € je Kurs, insgesamt 400 €
BKK VBU 200 € je Kurs, insgesamt 400 €
AOK Niedersachsen 75 € je Kurs, insgesamt 150 €
SBK 80 € je Kurs, insgesamt 160 €

Die Beihilfe bezuschusst keine Praventionskurse

mhplus Krankenkasse

70 € je Kurs, insgesamt 140 €
Zukunftig wird eine Anpassung vorgenommen
auf 100 € je Kurs, insgesamt 200 €

Bertelsmann BKK 80 €
IKK - Die Innovationskasse 50 €
IKK bezuschusst nur 1 Kurs aktuell / Jahr
Debeka Max. 150 Euro
Energie BKK 80 € je Kurs, insgesamt 160 €
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https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/190-BKK-VBU.html

Praventive individuelle Erndahrungsberatung (s2o scp)

Zuschusse der Krankenkasse ohne arztliche Notwendigkeitsbescheinigung (2 Kurse sind pro Jahr méglich)

BKK VDN 160 € je Kurs, insgesamt 320 €
BKK Scheufelen 155 € je Kurs, insgesamt 310 €
Novitas BKK 150 € je Kurs, insgesamt 300 €

SECURVITA Krankenkasse

150 € je Kurs, insgesamt 300 €

BKK Akzo Nobel Bayern

150 € je Kurs, insgesamt 300 €

BAHN-BKK 150 € je Kurs, insgesamt 300 €
vivida bkk 150 € je Kurs, insgesamt 300 €
BKK VerbundPlus 150 € je Kurs, insgesamt 300 €
BKK PFAFF 150 € je Kurs, insgesamt 300 €
BKK Pfalz 150 € je Kurs, insgesamt 300 €
Continentale BKK 125 € je Kurs, insgesamt 250 €
SKD BKK 125 € je Kurs, insgesamt 250 €
BKK24 125 € je Kurs, insgesamt 250 €

BKK SBH 125 € je Kurs, insgesamt 250 €
BKK Diakonie 125 € je Kurs, insgesamt 250 €
Salus BKK 125 € je Kurs, insgesamt 250 €
BKK Freudenberg 125 € je Kurs, insgesamt 250 €
BKK EUREGIO 125 € je Kurs, insgesamt 250 €

BIG direkt gesund

120 € je Kurs, insgesamt 240 €

BKK DiurkoppAdler

120 € je Kurs, insgesamt 240 €

bkk melitta hmr

120 € je Kurs, insgesamt 240 €

BKK ProVita 113 € je Kurs, insgesamt 227€
BKK firmus 103 € je Kurs, insgesamt 206 €
hkk Krankenkasse 100 € je Kurs, insgesamt 200 €
BKK Linde 100 € je Kurs, insgesamt 200 €
IKK gesund plus 90 € je Kurs, insgesamt 180 €
IKK classic 90 € je Kurs, insgesamt 180 €
Audi BKK 90 € je Kurs, insgesamt 180 €

KKH Kaufmannische Krankenkasse

80 € je Kurs, insgesamt 160 €

BKK ZF & Partner

80 € je Kurs, insgesamt 160 €

R+V Betriebskrankenkasse

80 € je Kurs, insgesamt 160 €

Heimat Krankenkasse

80 € je Kurs, insgesamt 160 €

KNAPPSCHAFT 80 € je Kurs, insgesamt 160 €
Bosch BKK 80 € je Kurs, insgesamt 160 €
energie-BKK 80 € je Kurs, insgesamt 160 €
SBK 80 € je Kurs, insgesamt 160 €

IKK Sudwest 75 € je Kurs, insgesamt 150 €
Debeka BKK 75 € je Kurs, insgesamt 150 €

DAK Gesundheit

75 € je Kurs, insgesamt 150 €

Pronova BKK

75 € je Kurs, insgesamt 150 €

IKK Brandenburg und Berlin

75 € je Kurs, insgesamt 150 €

BKK GILDEMEISTER SEIDENSTICKER

75 € je Kurs, insgesamt 150 €

Techniker Krankenkasse (TK)

75 € je Kurs, insgesamt 150 €

BARMER

75 € je Kurs, insgesamt 150 €

BKK Faber-Castell & Partner

75 € je Kurs, insgesamt 150 €

mhplus Krankenkasse

70 € je Kurs, insgesamt 140 €

Zukunftig wird eine Anpassung vorgenommen
auf 100 € je Kurs, insgesamt 200 €

Bertelsmann BKK

80 €

IKK - Die Innovationskasse

50 €

IKK bezuschusst nur 1 Kurs aktuell / Jahr

Debeka Max. 150 Euro
Energie BKK 80 € je Kurs, insgesamt 160 €
e SKD BKK 125 € je Kurs, 250 € insgesamt

AOK Niedersachsen

75 € je Kurs, insgesamt 150 €

PRAXIS fiir Ganzheitliche Erndhrungsberatung & medizinische Erndhrungstherapie Sarah Morstedt, 07/2024
Sarah Morstedt tibernimmt keine Haftung fir die Vollstéandigkeit, Richtigkeit und Aktualitat der Angaben. Die Inhalte dienen der personlichen Information.
Jede weitergehende Verwendung, Speicherung in Datenbank, Veroffentlichung, Vervielfaltigung nur mit Zustimmung von Sarah Morstedt.


https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/krankenkassen-liste/64-BKK-VerbundPlus.html

